
RAPIDO-SEC®

Bedienungsanleitung

Karl Bachmann AG
Apparate für Medizin und Forschung



Karl Bachmann AG
Apparate für Medizin und Forschung

Kurzanleitung
Vorbereitung / Anziehen
1. Stecker aus dem Alarmkästchen ziehen.  

Ertönt ein kurzer Alarmton, ist die Batterie in Ordnung.
2. Den Sender mit den Schnappverschlüssen am Sensor  

befestigen. Das Lämpchen muss aufleuchten (Batteriekontrolle).
3. Kleben Sie nun den Sender mit Hilfe des Klettbandes  

auf der Innenseite eines eng anliegenden Slips an und achten 
Sie darauf, dass der Sensor den Genitalbereich bedeckt.

4. Falls Ihr Kind kein Tiefschläfer ist, können Sie das Alarmkästchen 
am Bett festkleben oder auf das Nachttischchen stellen.  
Selbstverständlich kann das Alarmkästchen auch in einen  
anderen Raum zur Überwachung mitgenommen werden.

5. Das Alarmkästchen ist bei Tiefschläfern möglichst nahe beim 
Kopf mittels Klebeband zu platzieren.     
Hinweis: Für extreme Tiefschläfer empfehlen wir unser lang- 
erprobtes Gerät, das auf der Schulter getragen wird (Typ 1).

Wenn der Alarm ertönt
1. Sofort auf die Toilette gehen und die Blase vollständig entleeren.
2. Sender vom Sensor lösen und einen trockenen Sensor einset-

zen.

Am Morgen
1. Den Stecker wieder in das Alarmkästchen stecken, da sonst die 

Batterie unnötig verbraucht wird.
2. Sendekästchen vom Sensor lösen, auch wenn dieser trocken ist.
3. Füllen Sie die Erfolgstabelle aus. Das ist wichtig, damit Sie und 

Ihr Kind die Fortschritte erkennen.
4. Gebrauchte Sensoren (Kontaktläppchen) gut spülen, aber nicht 

auswringen und sehr gut trocknen lassen.

Sollten Probleme auftreten oder Sie weitere Fragen 
haben, so zögern Sie nicht, uns anzurufen oder uns 
per E-Mail zu kontaktieren.



RAPIDO-SEC® besteht aus:

1.

3.3.

2.

So legen Sie RAPIDO-SEC® richtig ein:

Klettstreifen auf der Innen- 
seite des Slips befestigen
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1 Batterie: 
Lithium 3 Volt

2 Batterien AA: 
1,5 Volt Alkaline

Annähbare Druckknöpfe (beiliegend)
• Anwendung normalerweise nicht nötig
• empfohlen bei unruhigen Schläfern und weiten Boxershorts

1  Sender    2  Alarmkästchen    3  Sensoren (Kontaktläppchen)
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Lernprozess

Mit RAPIDO-SEC® haben Sie sich für eine wirksame Methode zur 
Bekämpfung des Bettnässens entschieden, die auf einem Lernpro-
zess basiert. Werden die von uns hier empfohlenen Anweisungen 
und Ratschläge befolgt, wird die Behandlung fast immer zum Erfolg 
führen.

Motivieren Sie Ihr Kind, aktiv an seiner Behandlung teilzunehmen. 
Je schneller das Kind lernt, auf das Wecksignal hin aufzuwachen 
und aufzustehen, desto kürzer ist die Behandlungsdauer.

Allgemeine Vorbereitungen bei der Verwendung von 
RAPIDO-SEC®

Nässt Ihr Kind pro Nacht mehr als einmal, so bereiten Sie einen 
zweiten Slip mit Kontaktläppchen vor. 

Ihr Kind sollte lernen, das Gerät möglichst selbständig zu bedienen. 
Erklären Sie ihm die Funktionsweise des Gerätes und füllen Sie zu-
sammen die Erfolgstabelle aus. So erkennen Sie und Ihr Kind den 
Trainingsfortschritt. Es wird von selbst Motivation für die Therapie 
aufbringen, wenn es den Erfolg mitverfolgen kann.

Die ersten Nächte
Kontrollieren Sie besonders in den ersten Nächten, dass das Kind 
sofort nach dem Ertönen des Wecksignals aufsteht. Sollte es nicht 
sogleich aufwachen, wecken Sie es. Es muss in den ersten Näch-
ten lernen, auf das Signal hin sofort mit Aufwachen und Aufstehen 
zu reagieren. Loben Sie es jedes Mal, wenn es gut reagiert!
Normalerweise wird nach einigen Nächten Training weder das 
Pyjama noch der Slip nass, da der Patient beim Ertönen des Weck-
signals den Urinfluss stoppt. Später erwacht Ihr Kind beim Gefühl 
der vollen Blase von selbst. Der Apparat ertönt nicht mehr – 
Ihr Kind ist vom Bettnässen befreit.
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Wir empfehlen Ihnen, stets ein weiteres trockenes Kontaktläppchen 
bereit zu halten, um nach dem Einnässen und dem nachfolgenden 
Toilettengang sofort die Therapie fortsetzen zu können.

Darf das Kind am Abend normal trinken?
Ja!

Welche Resultate können erwartet werden?
Die Raschheit der Besserung ist von Kind zu Kind verschieden. 
Normalerweise können Fortschritte schon nach wenigen Nächten 
festgestellt werden. Als mittlere Therapiedauer kann bei 6-jährigen 
Patienten etwa 60 Tage angenommen werden, bei 10-jährigen 
etwa 70 Tage.

Waschen der Kontaktläppchen
Die mit Urin benetzten Kontaktläppchen werden in eine Schüssel 
mit Waschwasser gelegt; benutzen Sie am besten ein Waschpulver 
anstelle von fetthaltigen Seifen. Lassen Sie die Kontaktläppchen 
einige Zeit im Waschwasser, so werden sie schonend gewaschen. 
Wringen Sie anschliessend die Kontaktläppchen auf keinen Fall 
aus! 

Danach sind sie in warmem Wasser zu spülen und zum Trocknen 
aufzuhängen. Falls das nicht möglich ist, legen Sie die Kontakt-
läppchen auf einen Heizkörper oder trocknen Sie diese mit einem 
Fön. Trocknen Sie die Kontaktläppchen jedoch nicht im Tumbler!
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Mögliche Störungen

 

 

 

 

Signal ertönt, wenn sich das Kind stark bewegt oder es 
auf dem Bauch liegt

Ursache: Die Kontaktläppchen sind nicht vollständig trocken.  
Abhilfe: Setzen Sie ein vollständig trockenes Kontaktläppchen ein. 
Test: Mit flacher Hand mindestens 10 Sekunden lang stark auf das 
Kontaktläppchen drücken. Gibt das Alarmkästchen an, dann ist das 
Kontaktläppchen nicht ganz trocken.

Signal ertönt, nachdem ein frisches Kontaktläppchen  
eingesetzt wurde 

Ursache: Das Kind hat sich nach der Toilette nicht sorgfältig 
abgetrocknet. 
Abhilfe: Setzen Sie ein frisches Kontaktläppchen ein.

Signal ertönt, Kind muss aber nicht auf die Toilette

Ursache: Ihr Kind schwitzt stark oder lässt tropfenweise Urin. 
Abhilfe: Legen Sie ein dünnes Tuch zwischen Körper und 
Kontaktläppchen oder fordern Sie bei uns ein Spezial-Kon-
taktläppchen an.
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Nun wünschen wir Ihrem Kind 
raschen Erfolg mit 
RAPIDO-SEC®!

Haben Sie noch Fragen? Rufen Sie uns an, 
wir helfen Ihnen gerne weiter und begleiten 
Sie bei der Therapie des Bettnässens.

Das Kontaktläppchen wurde von Urin benetzt, aber es 
wurde kein Wecksignal ausgelöst

Ursache: Entweder ist die Batterie des Alarmkästchens oder des 
Senders entladen (Wichtig: Bei Nichtgebrauch immer den Stecker 
ins Alarmkästchen stecken) oder das Kontaktläppchen ist defekt. 
Abhilfe: Setzen Sie entweder in das Alarmkästchen oder in den 
Sender neue Batterien ein (1,5 Volt Alkaline AA für das Alarmkäst-
chen bzw. Lithium 3 Volt für den Sender) oder benutzen Sie neue 
Kontaktläppchen.

Das Kind erschrickt beim Ertönen des Wecksignals

Abhilfe: Summer-Öffnung am Alarmkästchen mit Klebeband 
soweit abdecken, bis eine Lautstärke erreicht wird, die Ihr Kind 
nicht mehr erschreckt.
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